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Speiseplan fir Begleitpersonen
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Meni 1 Meni 2
baler |l 2edts Gekochte Eier in Senfsauce Karottencremesuppe
Erbsen und M6hren Oma's Vanille-Milchreis
Dampfkartoffeln Zimt und Zucker
1,a,a1,c,0,i,j g,i
Tagesdessert Tagesdessert
Di 24.03 . .
Geschwenkte Gemiise-Spétzle mit Sesam Kichererbsensalat
Tomaten-Béchamel Joghurt - Dip
Karotten-Apfelrohkost Hausgebackenes Brot
1,a,al,c,i,k 1,5,a,al,g,!
Tagesdessert Tagesdessert
Mi  ]25.03 Grill-Fischfilet
Limetten-Safran-Schaum Gratinierter Kohlrabi
Broccoli Dinkel - Reis
Kartoffel-Fenchel-Stampf
1,3,a,a1,d,g,i 1,3,6,a,al,g,ij,!
Tagesdessert Tagesdessert
Do ]26.03 shnch B
Hahnchen-Gemuse-Curry Hamburger Stippe
Fruchte-Reis Dampfkartoffeln
Blattsalat gemischt P
1,3,a,al,fg,i 2,39,d,9
Tagesdessert Tagesdessert
Fr 27.
& Kartoffel-Lauchsuppe
Griess-Nocken
Rostzwiebel-Brot
1,3,a,al,c,g,i
Tagesdessert
Sa [28.03 -
Tortellini
Fruchtige Tomatensauce
Gurken-Salat
l,a,al,c,g,i
Tagesdessert
So [29.03 Gegrilltes Putensteak
Champignonrahmsauce
Petersilienkartoffeln
Wachsbohnen
g
Tagesdessert

AuBerdem bieten wir Ihnen taglich Montag - Freitag frische Salate als Alternative zu unseren Menus!!

Anderungen vorbehalten

Die Zuordnung zu den Zusatzstoffen und
Allergenen entnehmen Sie bitte der
ausgehangten Legende




Legende des Speiseplans
Legende der Zusatzstoffe

1 - mit Farbstoff
2 - mit Konservierungsstoff
3 - mit Antioxidationsmittel

4 - mit Geschmacksverstarker
5 - geschwefelt,

6 - geschwarzt

7 - gewachst

8 - mit Phosphat

9 - mit SuRungsmittel

11 - mit einer Zuckerart und Suf3ungsmittel
16 - chininhaltig

17 - coffeinhaltig

34 - mit Jodsalz

Legende der Allergene

a - enth. Gluten,
al - enth. Weizen
a2 - enth. Roggen
a3 - enth. Gerste
a4 - enth. Hafer
a5 - enth. Dinkel
a6 - enth. Kamut
b - enth. Krebstiere
c - enth. Ei
d - enth. Fisch
e - enth. Erdniisse
f - enth. Soja (gen-tech-frei)
g - enth. Milch einschl. Laktose
h - enth. Schalenfriichte
h1 - enth. Mandeln
h2 - enth. Haselnuss
h3 - enth. Walnuss
h4 - enth. Cashewnuss
h5 - enth. Pekannuss
h6 - enth. Paranuss,
h7 - enth. Pistazie
h8 - enth. Macadamianuss
i - enth. Sellerie
j - enth. Senf
k - enth. Sesam
| - enth. Schwefeldioxid/Sulfite
m - enth. Lupinen
n - enth. Weichtiere
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