VT

MENE

Speiseplan fir Begleitpersonen

AUF
DER
BULT

ZENTRUM FUR
KINDER UND
JUGENDLICHE

Meni 1 Meni 2
Mo |12.05 . . N
. Saisonale Gemuse - Crémesuppe
Spargel-Tortilla L S «
. ) . Griechischer Bauernsalat mit Hirtenkése
Chinakohlsalat in Joghurtdressing
Fladenbrot
9 3,6,a,al1,0,i,k
Tagesdessert Tagesdessert
Di 13.05 .
Pasta mit Sp?rgel. Rucola und Tomate Marinierter Harzkase mit Trauben und Salbei
Béarlauchschaum Lauoenaeback
knackiger Pfliicksalat geng
l,a,al,9,i 5,a,al,g,l
Tagesdessert Tagesdessert
Mi 14.05 . ’ ;
Spargel mit Schweineschnitzel . . .
R Zitronen-Hirse mit Mangold
Hollandische Sauce Minz- Joghurt - Di
Petersilienkartoffeln 9 P
a,alc,g gii
Tagesdessert Tagesdessert
Do |15.05 ) o o
Fischfilet in der Eihille Kriuter-Omelette
Speck-Bohnen Tomaten - Feta -Quark
Kartoffelbrei mit Pimento
2,3,a,al,cdg [oXs]
Tagesdessert Tagesdessert
5 L Spargelcremesuppe
Toskanischer Bohneneintopf AP feEQuark- Auflzl F:jf
Dinkel-Krauter-Brot p
Beerenragout
a,al,i 1,3,a,al,c,g
Tagesdessert Tagesdessert
Sa |[17.05
Schupfnudeln mit Gemisestreifen und Bergkéase
Tomatensauce
l,a,al,c,g,i
Tagesdessert
So |18.05

Putengulasch
Nudeln
Blattsalat gemischt
3,a,al

Tagesdessert

AuBerdem bieten wir Ihnen taglich Montag - Freitag frische Salate als Alternative zu unseren Menus!!

Anderungen vorbehalten

Die Zuordnung zu den Zusatzstoffen und
Allergenen entnehmen Sie bitte der
ausgehangten Legende




Legende des Speiseplans
Legende der Zusatzstoffe

1 - mit Farbstoff
2 - mit Konservierungsstoff
3 - mit Antioxidationsmittel

4 - mit Geschmacksverstarker
5 - geschwefelt,

6 - geschwarzt

7 - gewachst

8 - mit Phosphat

9 - mit SuRungsmittel

11 - mit einer Zuckerart und Suf3ungsmittel
16 - chininhaltig

17 - coffeinhaltig

34 - mit Jodsalz

Legende der Allergene

a - enth. Gluten,
al - enth. Weizen
a2 - enth. Roggen
a3 - enth. Gerste
a4 - enth. Hafer
a5 - enth. Dinkel
a6 - enth. Kamut
b - enth. Krebstiere
c - enth. Ei
d - enth. Fisch
e - enth. Erdniisse
f - enth. Soja (gen-tech-frei)
g - enth. Milch einschl. Laktose
h - enth. Schalenfriichte
h1 - enth. Mandeln
h2 - enth. Haselnuss
h3 - enth. Walnuss
h4 - enth. Cashewnuss
h5 - enth. Pekannuss
h6 - enth. Paranuss,
h7 - enth. Pistazie
h8 - enth. Macadamianuss
i - enth. Sellerie
j - enth. Senf
k - enth. Sesam
| - enth. Schwefeldioxid/Sulfite
m - enth. Lupinen
n - enth. Weichtiere
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