VITAMENE ¢ | BER

Speiseplan fir Begleitpersonen ZENTRUM FUR
KINDER UND
JUGENDLICHE
Meni 1 Meni 2
e |l Gekochte Eier in Senfsauce Gurkencremesuppe
Erbsen und M6hren Tomate - Mozzarella
Dampfkartoffeln Pizza - Brot
1l,a,al,c,0,, 3,6,a,al,g
Tagesdessert Tagesdessert
Di 08.04
Auberginen-Tomatensuppe mit Pasta Gegrillte Gefliigelleber an Blattsalat
ofenfrisches Stangenbrot résches Brot
1,3,a,al,i 3,aal
Tagesdessert Tagesdessert
Mi  ]09.04 . ) . .
Hausgemachte Frikadelle Saisongemiise mit Knusperkruste
Mohren in Rahm grofe Salatbeilage
Kartoffel - Stampf Nussiges Brot
1,a,al,c,0,j 2,3,a,al,e,g,h,h2
Tagesdessert Tagesdessert
Do ]10.04 hetti mi hiach "
Spaghetti mlt Rauchlachsstreifen Kartoffel-Crémesuppe
Pikante Sauce Reissalat mit Graipefruit
knackiger Pflicksalat p
la,al,d,i 2,9,
Tagesdessert Tagesdessert
Fr 11.04 Fischfilet in Mandelkruste Saisonale Gemise - Crémesuppe
Sylter-Dip Rheinische Reibekuchen
Bohnengemuse Apfelmus
Tomaten-Thymian-Reis Zimt und Zucker
a,al,d,g,h,hli 3,a,al,c,g,i
Tagesdessert Tagesdessert
Sa |12.04
Ofenfrische Pizza
Tomaten-Gurken-Salat
3,a,al,a3,9
Tagesdessert
So |13.04 Putenbraten
Dijoner Senfsauce
Blumenkohl
Petersilienkartoffeln
9
Tagesdessert

AuBerdem bieten wir Ihnen taglich Montag - Freitag frische Salate als Alternative zu unseren Menus!!

Anderungen vorbehalten

Die Zuordnung zu den Zusatzstoffen und
Allergenen entnehmen Sie bitte der
ausgehangten Legende




Legende des Speiseplans
Legende der Zusatzstoffe

1 - mit Farbstoff
2 - mit Konservierungsstoff
3 - mit Antioxidationsmittel

4 - mit Geschmacksverstarker
5 - geschwefelt,

6 - geschwarzt

7 - gewachst

8 - mit Phosphat

9 - mit SuRungsmittel

11 - mit einer Zuckerart und Suf3ungsmittel
16 - chininhaltig

17 - coffeinhaltig

34 - mit Jodsalz

Legende der Allergene

a - enth. Gluten,
al - enth. Weizen
a2 - enth. Roggen
a3 - enth. Gerste
a4 - enth. Hafer
a5 - enth. Dinkel
a6 - enth. Kamut
b - enth. Krebstiere
c - enth. Ei
d - enth. Fisch
e - enth. Erdniisse
f - enth. Soja (gen-tech-frei)
g - enth. Milch einschl. Laktose
h - enth. Schalenfriichte
h1 - enth. Mandeln
h2 - enth. Haselnuss
h3 - enth. Walnuss
h4 - enth. Cashewnuss
h5 - enth. Pekannuss
h6 - enth. Paranuss,
h7 - enth. Pistazie
h8 - enth. Macadamianuss
i - enth. Sellerie
j - enth. Senf
k - enth. Sesam
| - enth. Schwefeldioxid/Sulfite
m - enth. Lupinen
n - enth. Weichtiere
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