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Speiseplan fur Begleitpersonen
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Meni 1 Meni 2
Mo |16.12 ; . . L
Winterliche Tarté mit Kohlsprossen, Wirsing, . . .
. . . Sippchen vom Rotkohl; Dampfnudeln mit
Steckriibe und Kase, angemachter Gervais, Salat .
. Beeren-Ragout, Vanillesauce
vom der roten Riibe
9,15 1,15
a,c g al a,g,ial
Tagesdessert Tagesdessert
Di 17.12
Rheinischer Sauerbraten, Printen - Rosinen - Schmorapfel auf pikantem Kraut, dazu
Sauce, Schmelzkndédel, Salat von Brechbohnen Kartoffelstampf mit Réstzwiebeln
1,15 3
a,c il al a, g, hial hl
Tagesdessert Tagesdessert
Mi 18.12
Zartes Rotbarschfilet, Limettenschaum, Couscous | Cremésuppe vom Blattspinat, Apfel-Tiramisu
1,3 3
adgial a,gial
Tagesdessert Tagesdessert
Do |19.12 o ) )
Geschwenkte WalnuB - Gnoochi mit Kirbis und | Knusper - Hahnchen - Crunchies auf Salat der
Wirsing in Ricotta Béchamel, bauerlicher Saison mit Cocktailsauce und ofenfrischem
Blumenkohlsalat Brot
1,15 8,15
a, c,g,hial h3 a, g,al, a3
Tagesdessert Tagesdessert
Fr 20.12 . .
. . . . . Blumenkohl nach "Polnischer Art" mit
Deftiger Erbseneintopf mit Wursteinlage, Thymian - . ; -
N Semmelbréseln, gehacktem Ei, Petersilie und
Croutons, résches Brot
Schwenkkartoffeln
2,3,8,11, 15,34
a, g ijal a, c g al
Tagesdessert Tagesdessert
Sa |21.12
Gesottene Knddel auf Schwammer’l Ragout,
Oma’s Gurkensalat
3
a, cg,ial
Tagesdessert
So |22.12

Putengulasch mit Nudeln und Kopfsalat

15
a, c,al
Tagesdessert

AulRerdem bieten wir Ihnen taglich Montag - Freitag frische Salate als Alternative zu unseren Mendis!!

Anderungen vorbehalten

Die Zuordnung zu den Zusatzstoffen und
Allergenen entnehmen Sie bitte der
ausgehangten Legende




Legende des Speiseplans

Legende der Zusatzstoffe

1 - mit Farbstoff

2 - mit Konservierungsstoff

3 - mit Antioxidationsmittel

4 - mit Geschmacksverstarker
5. geschwefelt,

6- geschwarzt

7 - gewachst

8 - mit Phosphat

9 - mit SiRungsmittel

11 - mit einer Zuckerart und SiRungsmittel
16 - chininhaltig

17 - coffeinhaltig

34 - mit Jodsalz

Legende der Allergene

a - enth. Gluten,
al - enth. Weizen
a2 - enth. Roggen
a3 - enth. Gerste
a4 - enth. Hafer
a5 - enth. Dinkel
a6 - enth. Kamut

b - enth. Krebstiere

C - enth. Ei

d - enth. Fisch

€ - enth. Erdniisse

f - enth. Soja (gen-tech-frei)

g - enth. Milch einschl. Laktose

h - enth. Schalenfriichte
h1 - enth. Mandeln
h2 - enth. Haselnuss
h3 - enth. Walnuss
h4 - enth. Cashewnuss
h5 - enth. Pekannuss
h6 - enth. Paranuss,
h7 - enth. Pistazie
h8 - enth. Macadamianuss

| - enth. Sellerie

j - enth. Senf

K - enth. Sesam

| - enth. Schwefeldioxid/Sulfite
M - enth. Lupinen

N - enth. Weichtiere
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