
Änderungen vorbehalten

Putenschnitzel an Champignonsauce mit 

Wachsbohnen und Kartoffeln

g

Tagesdessert

a, c, d, g, i, a1

Tagesdessert

Tagesdessert

Kartoffel - Käse - Möhren -Eintopf mit Thymian - 

Croutons und röschem Brot

15

a, g, i, a1

Tagesdessert

Carpaccio vom Rettich; Oma´s Dampfnudeln 

mit Zwetschengrütze und Vanillesauce

1, 3, 5, 15

a, g, j, l, a1

Tagesdessert

Tagesdessert

a, g, h, i, a1, h1

a, d, g, i, j, a1

Tagesdessert

Geschmorte Putenbrust, Senfsauce, Romanesco, 

Polenta

1, 2, 15

g, i, j

a, c, d, g, a1

Tagesdessert

Schmorapfel auf pikantem Kraut, dazu 

Kartoffelstampf mit Röstzwiebeln

3

Außerdem bieten wir Ihnen täglich Montag - Freitag frische Salate als Alternative zu unseren Menüs!!

Die Zuordnung zu den Zusatzstoffen und 

Allergenen entnehmen Sie bitte der 

ausgehängten Legende

Winterliche Tarté mit Kohlsprossen, Wirsing, 

Steckrübe und Käse, angemachter Gervais, Salat 

vom  der roten Rübe

9, 15

a, c, g, a1

Tagesdessert

Berner Käseknödel in würziger 

Gemüsebouillon, kräftiges Bauernbrot

15

a, c, g, i, a1

So 01.12

Eier-Frkassé in bunter Gemüsesauce, gelber Reis, 

eingelegte Gurken

1

Sa 30.11

Fr 29.11

Do 28.11

Filet vom Backfisch auf Wurzelgemüse - 

Senfsauce, Röschengemüse und Kartoffelstampf

3

"Salat Nizza" mit Thunfisch, Ei und Oliven, 

Baguette

Mi 27.11

Di 26.11
Sesam Spätzle mit herbstlichem Gemüse in Apfel-

Zwiebel-Rahmsauce, Kürbis-Karotten-Rohkost

3

a, c, g, k, a1

Tagesdessert

Fruchtiges Tomatensüppchen mit Pasta 

Einlage, Trio vom Brushetta

1, 2, 3, 6

a, g, h, i, a1, h4

Tagesdessert

6, 15

Mo 25.11

   Speiseplan für Begleitpersonen

Speiseplan vom 25.11.2019 bis 01.12.2019, 48. Kalenderwoche

                      Menü 1                    Menü 2

Tagesdessert



Legende der Zusatzstoffe

Legende der Allergene

Legende des Speiseplans

1 - mit Farbstoff  

2 - mit Konservierungsstoff 

3 - mit Antioxidationsmittel 

4 - mit Geschmacksverstärker 

5 - geschwefelt,  

6 - geschwärzt 

7 - gewachst 

8 - mit Phosphat 

9 - mit Süßungsmittel 

11 - mit einer Zuckerart und Süßungsmittel 

16 - chininhaltig 

17 - coffeinhaltig 

34 - mit Jodsalz 

a - enth. Gluten,  

a1 - enth. Weizen 

a2 - enth. Roggen 
a3 - enth. Gerste 
a4 - enth. Hafer 
a5 - enth. Dinkel 
a6 - enth. Kamut 
 

b - enth. Krebstiere 

c - enth. Ei 

d - enth. Fisch 

e - enth. Erdnüsse 

f - enth. Soja (gen-tech-frei) 

g - enth. Milch einschl. Laktose 

h - enth. Schalenfrüchte 

h1 - enth. Mandeln 
h2 - enth. Haselnuss 
h3 - enth. Walnuss 
h4 - enth. Cashewnuss 
h5 - enth. Pekannuss 
h6 - enth. Paranuss, 
h7 - enth. Pistazie 
h8 - enth. Macadamianuss 
 

i - enth. Sellerie 

j - enth. Senf  

k - enth. Sesam 

l - enth. Schwefeldioxid/Sulfite 

m - enth. Lupinen 

n - enth. Weichtiere 


