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JUGEND SUCHT

Ehemals Drogenabhéngige berichten

Cannabis, Kokain, Alkohol, PC-Spiele — zunehmend
jingere Menschen geraten in eine Abhéngigkeit. Dieses
Buch lésst Betroffene zu Wort kommen und zeigt, wie
man aus der Sackgasse der Sucht wieder herausfindet.

Sucht bei Jugendlichen ist ein Thema, das heftige
emotionale Reaktionen hervorruft. In elf Interviews
blicken Jugendliche nach ihrer Therapie zuriick auf ihr
Leben in der Abhéngigkeit, das fast immer auch mit
psychischer und physischer Gewalt einherging. Dieje-

nigen, die mit drogen- oder internetsiichtigen Jugend-
lichen zu tun haben, konnen durch dieses Buch einen

Zugang zu ihnen finden. Eine fachliche Einfithrung in DER AUTOR ) ) )
die Drogen- und Internetsucht-Problematik und den Prof. Dr. med. Christoph Méller, Chefarzt der Abteilung
Behandlungsansatz bildet den Rahmen. Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psy-

chosomatik am Kinder- und Jugendkrankenhaus in Han-
nover und Leiter der Therapiestation Teen Spirit Island
im Kinderkrankenhaus auf der Bult, Hannover. Er ist
Honorarprofessor an der Ostfalia-Hochschule fiir ange-

INTERESSENTEN wandte Wissenschaften Braunschweig/Wolfenbiittel.

Eltern, Lehrer, Psychologen, Therapeuten, Sozialpad-
agogen, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten,
Jugendliche.
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