
Pädiatrische Diabetologie 

21.
Karl-Stolte-Seminar

27./28. Februar 2026
Sprengel Museum Hannover und  

Courtyard by Marriott Hotel Hannover 

Diabetes-Therapie –  
Bewerte die Strategie,  

nicht das Ziel



Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Nach dem erfolgreichen 20. Karl-Stolte-Seminar im Jahr 2025 
freuen wir uns, Sie auch im kommenden Jahr 2026 wieder 
herzlich zu unserem Treffen pädiatrischer Diabetesteams aus 
ganz Deutschland nach Hannover einzuladen. Als noch neues 
Organisationsteam starten wir mit frischen Impulsen in die 
nächste Runde, um gemeinsam die Versorgung von Kindern 
und Jugendlichen mit Diabetes weiter zu verbessern.

Das Seminar 2026 trägt den Titel „Diabetestherapie – 
Bewerte die Strategie, nicht das Ziel“. Dieser Leitsatz 
unterstreicht die Bedeutung einer reflektierten Herangehens
weise an die Behandlung, bei der die Wahl der Strategie im 
Fokus steht, um langfristig und nachhaltig die besten 
Ergebnisse für unsere jungen Patientinnen und Patienten  
zu erzielen.

Auch beim 21. Karl-Stolte-Seminar möchten wir die inter
professionelle Zusammenarbeit und den Austausch innerhalb 
der Diabetesteams weiter stärken. Im Mittelpunkt steht die 
Optimierung der Therapiestrategien, die Nutzung innovativer 
Technologien und die individuelle Anpassung der Behandlung 
bei Kindern und Jugendlichen mit Diabetes. Darüber hinaus 
gibt es Updates zu den neuesten Ergebnissen bei krankheits
modifizierenden Behandlungsstrategien des Typ-1 Diabetes.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm mit 
hochkarätigen Vorträgen, praxisorientierten Workshops und 
zahlreichen Gelegenheiten zum kollegialen Austausch. Das 
Seminar findet wieder in der inspirierenden Atmosphäre des 
Sprengel Museums statt, mit Übernachtungsmöglichkeiten 
im nahegelegenen Courtyard by Marriott Hotel.

Wir sind überzeugt, dass wir gemeinsam neue Impulse 
setzen und die Versorgung unserer jungen Patientinnen und 
Patienten weiter verbessern können. Seien Sie dabei, wenn 
wir im Jahr 2026 erneut zusammenkommen, um Strategien 
in der Diabetestherapie zu bewerten und innovative Ansätze 
zu diskutieren.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und auf inspirierende 
Gespräche in Hannover!

Mit herzlichen Grüßen,
Das Organisationsteam des 21. Karl-Stolte-Seminars am 
Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER BULT 

Prof. Dr. Olga Kordonouri	 Sarah Biester 

Diabetologin, Chefärztin	 Diabetesberaterin

ALLGEMEINE KINDERHEILKUNDE
DIABETOLOGIE, ENDOKRINOLOGIE,
KLINISCHE FORSCHUNG



15:00 Uhr 	 Registrierung 
	 Kaffee & Fingerfood, Industrieausstellung

16:00 Uhr	 Begrüßung & Einführung

16:15 Uhr	� DDG-Empfehlungen – Haltung zur Früherkennung 
des Typ-1 Diabetes  
Ralph Ziegler, Münster

16:45 Uhr	� Erfahrungen aus der Therapie mit Teplizumab im 
Frühstadium des Typ-1 Diabetes 
Ann-Kristin Frerking und Sarah Landsberg, Hannover

17:15 Uhr	� Die Rolle der Eltern in der modernen 
Diabetestherapie 
Heike Saßmann, Hannover

17:45 Uhr 	 Kaffeepause

18:15 Uhr	� Neue Strategien in der stationären und 
ambulanten Diabetes-Versorgung AUF DER BULT 
Olga Kordonouri, Hannover

18:45 Uhr	 �Krankenhausreform: Bedeutung für die 
Spezialpädiatrie 
Parwis Fotuhi, Hannover

19:30 Uhr	� Gemeinsamer Fußweg zum Arbeitsessen  
im Hotel Courtyard by Marriott

Programm

Freitag, 27. Februar 2026
15:00 bis 19:30 Uhr

Sprengel Museum, Hannover



9:00 Uhr	 Seminarblock 1

	 a.   �Typ-2 Diabetes 
Felix Reschke, Anja Nowag und  
Vanessa Ueberscher, Hannover

	 b.   �Perlen aus der Praxis 
Sarah Biester und Jantje Weiskorn, Hannover

	 c.   �Insulinstörung in der Neonatalperiode 
Kerstin Kapitzke und Kerstin Remus, Hannover

	 d.   �Gesprächstechniken bei Kindern und 
Jugendlichen 
Laura Galuschka, Hannover und  
Lorenz Strietzel, Wolfsburg

10:00 Uhr	 Interaktiver Austausch

10:15 Uhr	� Seminarblock 2 
Themen wie oben im Seminarblock 1

11:30 Uhr	 Pause mit Mittagsbuffet im Sprengel Museum

12:30 Uhr	� Stammzelltherapie in Zeiten von AID-Systemen 
Barbara Ludwig, Dresden

13:15 Uhr	� Neues aus der Insulin- und Technologie-Forschung 
Torben Biester, Hannover

14:00 Uhr	� Verabschiedung und Wiedersehen  
zum Karl-Stolte-Seminar 2027 

Programm

Samstag, 28. Februar 2026
9:00 bis 14:00 Uhr

Seminare im Courtyard Hotel
danach Vorträge im 
Sprengel Museum Hannover



Veranstaltungsort:   �Sprengel Museum 
Kurt-Schwitters-Platz 
30169 Hannover 
www.sprengel-museum.de

Veranstaltungsbeginn:	 Freitag, 27.02.2026, 15:00 Uhr
Veranstaltungsende:	 Samstag, 28.02.2026, 14:00 Uhr

Kosten:   170,00 Euro (im Preis enthaltene Leistungen: 
Arbeitsessen mit wissenschaftlichem Austausch, Kaffee
pausen, digitale Seminarunterlagen)

Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Niedersachsen 
und dem Verband der Diabetes Beratungs- und Schulungs-
berufe in Deutschland e. V. zur Zertifizierung angemeldet.

Veranstalter:   �
Diabetes-Zentrum für Kinder und Jugendliche
Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER BULT

Janusz-Korczak-Allee 12 | 30173 Hannover
Tel: 0511 8115-3331 I E-Mail: Stolte@hka.de
www.auf-der-bult.de 

Die Veranstaltung wird von einer Industrieausstellung 
begleitet. 

Pädiatrische Diabetologie 
Karl-Stolte-Seminar21.



Sponsoren

Wir bedanken uns herzlich bei den folgenden Firmen für die 
finanzielle Unterstützung dieser Veranstaltung:

Diese Veranstaltung wird zum Zeitpunkt der Drucklegung 
seitens der Unternehmen der Gesundheitswirtschaft mit 
insgesamt 46.000 Euro unterstützt. Die Programmgestaltung 
und die Auswahl der Vorsitzenden und Referenten erfolgen 
medizinisch-wissenschaftlich unabhängig von dieser 
Unterstützung. 

Hauptsponsoren (jeweils 10.000 €)

Premiumsponsoren (jeweils 6.000 €)

Co-Sponsoren an beiden Veranstaltungstagen (jeweils 2.000 €)

Co-Sponsoren an einem Veranstaltungstag (jeweils 1.000 €)




