
Pädiatrische Diabetologie 

20.
Karl-Stolte-Seminar

7./8. März 2025
Courtyard by Marriott Hotel und  

Sprengel Museum Hannover

Diabetes-Therapie –  
gemeinsam erfolgreich



Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Nach der Staffelübergabe im Januar 2024 freuen wir uns als 
neues Organisationsteam des 20. Karl-Stolte-Seminars, mit 
Ihnen gemeinsam in die dritte Dekade des Treffens pädiatri-
scher Diabetesteams zu starten. Wir laden Sie herzlich ein, 
sich im Jahr 2025 wieder über aktuelle Forschungsergebnisse 
zu informieren und mit uns intensiv über die klinischen 
Implikationen zu diskutieren. Wie in den vergangenen Jahren 
soll es unser gemeinsames Ziel bleiben, die Versorgung von 
Kindern und Jugendlichen mit Diabetes zu optimieren.

Das diesjährige Motto „Diabetestherapie – gemeinsam 
erfolgreich“ spiegelt die wichtige Rolle der multiprofessionellen 
Zusammenarbeit und der engen Kooperation mit den 
betroffenen Familien in der pädiatrischen Diabetologie wider.  
Diese Teamarbeit ist die Grundlage für eine erfolgreiche 
Therapie. Nur durch das koordinierte Zusammenspiel aller 
beteiligten Fachdisziplinen und die aktive Einbeziehung der 
Familien kann eine individuell angepasste und nachhaltige 
Versorgung und gute Prognose gewährleistet werden.

Im Mittelpunkt sollen die Verbesserung der Früherkennung 
des Typ-1 Diabetes bei Kindern und die Reduktion der 
Ketoazidose bei Manifestation stehen. Ebenso werden wir 
aktuelle Erkenntnisse aus dem mittlerweile routinemäßigen 
Einsatz von Systemen zur automatischen Insulindosierung 
bei Kindern und Jugendlichen reflektieren und mit Ihnen 
diskutieren, wie das Potenzial der Systeme, die Diabetes-
versorgung grundlegend verbessern kann. 

Wir freuen uns, Ihnen ein abwechslungsreiches und informa-
tives Programm in der vertrauten Umgebung des Sprengel  
Museums, in dem die Plenarvorträge stattfinden werden, zu 
präsentieren. Im nahe gelegenen Courtyard Marriott Hotel 
werden wir uns zu den Seminaren und dem Arbeitsessen am 
Freitagabend treffen. Mit vier praxisorientierten Workshops, 
einer interprofessionell besetzten Podiumsdiskussion sowie 
hochkarätigen wissenschaftlichen Beiträgen möchten wir 
dem interaktiven Charakter unseres Seminars mit maximal 
300 Teilnehmern gerecht werden. 

Wir freuen uns, Sie in Hannover begrüßen zu dürfen und mit 
Ihnen neue Impulse zur Versorgung von Kindern und Jugend-
lichen mit Diabetes zu entwickeln.

Für das multiprofessionelle Team am Kinder- und 
 Jugendkrankenhaus AUF DER BULT und der Medizinischen 
Hochschule Hannover,

Prof. Dr. Olga Kordonouri Sarah Biester 

Diabetologin, Chefärztin Diabetesberaterin 

ALLGEMEINE KINDERHEILKUNDE
DIABETOLOGIE, ENDOKRINOLOGIE,
KLINISCHE FORSCHUNG



15:00 Uhr  Registrierung 
 Kaffee & Fingerfood, Industrieausstellung

16:00 Uhr Begrüßung & Einführung 
 Olga Kordonouri und Sarah Biester, Hannover

16:15 Uhr  DKA bei Diabetes-Manifestation – ein Grund für 
die Früherkennung des Typ-1 Diabetes?  
Mareike Niemeyer und Sarah Landsberg, Hannover

17:00 Uhr  Versorgung von Kindern mit frühen Stadien  
des Typ-1 Diabetes 
Olga Kordonouri, Hannover

17:45 Uhr  Kaffeepause

18:15 Uhr  Hypoglycemia in today’s insulin treatment 
Frida Sundberg, Örebro, Schweden

18:45 Uhr Roundtable Diskussion
 
 Wie können die Chancen für einen  
  Diabetesstart ohne Ketoazidose erhöht werden? 

Thomas Buck, Hannover 
Clemens Freiberg, Göttingen 
Claudia Haupt, Hamburg 
Familie Petz, Hannover 
Frank Roloff, Hannover 
Thekla von dem Berge, Hannover

  Gemeinsamer Fußweg zum Arbeitsessen  
im Hotel Courtyard by Marriott

 Programm

Freitag, 7. März 2025
15:00 bis 19:30 Uhr

Sprengel Museum, Hannover



9:00 Uhr Seminarblock 1

 a.    Ernährung und Sport – die täglichen 
 Herausforderungen 
Sarah Biester und Jantje Weiskorn, Hannover 

 b.    Der besondere Fall 
Felix Reschke und Anika Maass, Hannover 

 c.    Hands on: Hypoglykämie 
Torben Biester und Kerstin Remus, Hannover 

 d.    Über Diabetes sprechen – 
 Kommunikationskompetenzen stärken 
Lorenz Strietzel und Friederike Lohmann,  
Hannover 

10:00 Uhr Interaktiver Austausch

10:15 Uhr  Seminarblock 2 
Themen wie oben im Seminarblock 1

11:30 Uhr Pause mit Mittagsbuffet im Sprengel Museum

12:30 Uhr  Psychosoziale Aspekte neuer  
Diabetes-Technologien 
Heike Saßmann, Hannover 

13:15 Uhr  Neues aus der Insulin- und Technologie-Forschung 
Torben Biester, Hannover 

14:00 Uhr  Verabschiedung und Wiedersehen  
zum Karl-Stolte-Seminar 2026 
Olga Kordonouri und Sarah Biester, Hannover

Programm

Samstag, 8. März 2025
9:00 bis 14:00 Uhr

Seminare im Courtyard Hotel
danach Vorträge im 
Sprengel Museum Hannover



Veranstaltungsort:    Sprengel Museum 
Kurt-Schwitters-Platz 
30169 Hannover 
www.sprengel-museum.de

Veranstaltungsbeginn: Freitag, 07.03.2025, 15:00 Uhr
Veranstaltungsende: Samstag, 08.03.2025, 14:00 Uhr

Kosten:   170,00 Euro  
(inkl. Arbeitsessen mit wissenschaftlichem Austausch,  
Kaffeepausen und digitalen Seminarunterlagen)

Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Niedersachsen 
und dem Verband der Diabetes Beratungs- und Schulungs-
berufe in Deutschland e. V. zur Zertifizierung angemeldet.

Veranstalter:    
Diabetes-Zentrum für Kinder und Jugendliche
Kinder- und Jugendkrankenhaus AUF DER BULT

Janusz-Korczak-Allee 12 | 30173 Hannover
Tel: 0511 8115-3331 I Fax: 0511 8115-3331 I  
E-Mail: Stolte@hka.de | www.auf-der-bult.de 

Diese Veranstaltung wird seitens der Unternehmen der 
Gesundheitswirtschaft unterstützt. Die Programmgestaltung 
und die Auswahl der Vorsitzenden und Referenten erfolgen 
medizinisch-wissenschaftlich unabhängig von dieser 
 Unterstützung.

Pädiatrische Diabetologie 
Karl-Stolte-Seminar20.



Sponsoren

Die Veranstaltung wird von einer Industrieausstellung 
 begleitet. Wir bedanken uns herzlich bei den folgenden Firmen 
für die finanzielle Unterstützung dieser Veranstaltung:

Hauptsponsoren (jeweils 10.000 €)

Premiumsponsoren (jeweils 6.000 €)

Co-Sponsoren an beiden Veranstaltungstagen (jeweils 2.000 €)

Co-Sponsoren an einem Veranstaltungstag (jeweils 1.000 €)


